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运力有保障

针对春运出行需求，包
银高铁日常线30对、高峰线
6对密集开行，实现“朝品草
原风味、午赏塞上风光”的出
行愿景，大幅缩短沿线城市
时空距离。同时，精准对接
北京、西安等热门返乡方向
客流需求，春运高峰期间将
加开包头至北京夜间高铁1.5
对、包头至西安普速列车 1
对，精准疏解重点线路客流
压力，切实保障旅客走得了、
走得快、走得顺。

“以前回阿拉善左旗得
辗转倒车，带着俩孩子拎着
行李，一路折腾到半夜，现在
坐包银高铁到银川转车，时
间直接省一半，孩子也不受
罪！”春运首日，包头火车站
候车厅内，90后旅客黄女士
一边安抚孩子，一边笑着跟
身边旅客分享出行变化，言
语间满是轻松。

运力提档的同时，科技
赋能与设施升级同步发力，
让旅客出行体验更便捷高
效。进站通道增至5个，安检
通道扩容升级，旅客排队等
候时间大幅缩减，扫码进站、
核验通行一气呵成；360°全
景导览图扫码即用，车站布
局、进站路线、服务点位一目
了然，不少旅客提前规划路
线，从容候车；共享轮椅随时
调取，中转换乘流程优化，特
殊旅客出行全程无忧。“针对
网上购票普及后，部分旅客
定向选卧铺、选上下铺的个
性化需求，我们提供精准服
务，同时配备共享轮椅、优化
中转换乘流程，新增高铁快
件宠物托运服务，全力满足
旅客多样化出行期待。”包头
站客运车间副主任于晓庆介
绍，通过一系列便民举措落
地，让出行的便捷度与幸福
感持续提升，也让春运服务
更有温度。

温情满归途

暖心服务不止于高效通
行，更藏在对重点群体的精
准关怀里。在银发服务窗
口，工作人员耐心为老年旅
客标注车次、开车时间、检票
口、座位号等关键信息，优先
办理售票、退改签及咨询业
务，各岗位均配齐老花镜等
便民物品，针对行动不便的
老年旅客，还开通了电话、微

信公众号及现场预约通道，
提供从进站、候车到上车的
全程帮扶，用贴心“慢服务”
化解老年群体出行难题。

针对携带儿童的旅客，
车站暖心升级哺乳室，配齐
婴儿护理台、温奶器、纸尿
裤、湿巾等用品，墙面绘制温
馨卡通图案，打造私密舒适
的专属空间；候车大厅专设
儿童游乐角，摆放安全趣味
的游乐设施，缓解孩子候车
时的烦躁情绪；选拔服务明
星、业务骨干组建“临时妈妈
团”，随时为带娃家长提供儿
童临时看护、协助更换纸尿
裤等贴心服务，解家长燃眉
之急。同时，车站创新开展

“安全小卫士”活动，工作人
员用趣味讲解的方式，向孩
子们普及“不越安全黄线、站
台不追逐打闹”等乘车安全
知识，邀请小朋友佩戴专属
标识担任“安全小卫士”，引
导同伴共同遵守乘车规则，
既教会孩子安全知识，也营
造了安全文明的出行氛围，
让温情与安全一路同行。

从车站到车厢，服务标
准不降低、温情关怀不缺位，
每一项举措都只为守护旅客
平安返乡。“包银高铁开通后
第一次乘坐，不仅速度快，服
务还特别贴心，车厢里有活
动、有暖心小物件，感觉旅途
一点都不枯燥，回家的路更
舒心了！”乘客王先生参与完
车厢互动活动后，对春运服
务连连称赞。

春运启幕映初心，归乡
路上暖人心。40天的春运旅
途，承载着千家万户的团圆
期盼，藏着人间最朴素的温
暖。愿以暖心护归途，以温
情赴团圆。

无忧打“飞的”

包头东河国际机场航站
楼内年味浓厚、秩序井然。
行李箱轮滚动声、家人交谈
笑语与广播提示音交织在一
起，旅客们步履匆匆，脸上洋
溢着对团圆的期盼与出行的
喜悦。有人低头核对航班信
息，有人细心整理带给家人
的礼物，孩子们牵着父母的
手好奇地打量着四周的新年
装饰。在这里，返乡的温情
与出行的憧憬共同绘就了春
运首日温暖而生动的画面。

“一年多没见家人，特别
想念家人和家里的饭菜，这

次特意趁着春运高峰到来之
前回家过年。我还带了不少
牛肉干和奶制品，想让家里
人也尝尝包头味道。”准备飞
往西安的旅客孙燕刚从机场
特产店出来，提起出行体验
连连点头，“值机时想调个靠
前座位，工作人员主动问我
需求，特别贴心。”像孙燕一
样，不少旅客选择提前启程，
成为今年春运首批踏上返乡
路的旅客。

在候机厅，即将飞往上
海旅游的市民马丽正和女
儿用手机记录出行瞬间。

“起初还担心春运期间流程
烦琐，没想到一路都很顺
畅。”马丽笑着说。更让她
感到温暖的是，工作人员留
意到她机票中含有非必需
的附加费用，主动协助取消
并告知了后续注意事项。

“这些细节上的关心，让人
感觉特别暖心，也让这次旅
行从一开始就充满了轻松
与愉快。”马丽说。

春运期间，包头东河国
际机场推出多项便民保障举
措。客流高峰适时增开值机
柜台、安检通道；为首次乘机
旅客、无人陪伴老人与老弱
病残等特殊群体提供专属服
务及全程引导，配备足够数
量的轮椅、婴儿车和设施齐
全的母婴室；针对长时间中
转旅客，设有储物柜、睡眠仓
等便民设施及商业店铺；10
人以上团队旅客可预约“团
行无忧”服务，享受集体托
运、集中分配座位等便捷保
障。

据包头东河国际机场市
场规划部助理李书任介绍，
本次春运期间，机场航班平
均客座率预计超75%，客流
以务工返乡流、探亲流为主，
预计春运客流高峰将集中在
春节假期前后一周，旅客出
行热门目的地为上海、成都、
杭州、西安、海口等城市。为
满足市民游客出行需求，机
场携手11家航空公司，开通
27条航线覆盖26个通航城
市，其中包括17个直辖市及
省会城市、4个经济发达及旅
游城市和5个区内城市。值
得一提的是，1月31日至3月
28日，包头-武汉航班由每周
三班加密至每日一班，西安、
海口、武汉等枢纽及季节性
旅游城市的航线也实现新增
或加密，进一步提升航线网
络通达性。
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2026年春运启
幕，包头站全面优化
第一季度列车运行
图，运力保障实现质
的飞跃。图定旅客
列车由 2025 年的
73对增至91对，增
幅达 24.7%，其中
动车组列车59对，
占比超六成，创下历
史最高纪录。

春运期间，包头
东河国际机场预计
将保障航班 1600
架次，旅客吞吐量将
达 17万人次，日均
保障旅客超 4200
人次。

车次（班次）加
密、服务升级……春
运期间，包头市民乘
坐火车、航班可享更
多便利。

◎
记
者

李
春
燕

岳
宇
乐

归乡乘客 记者 常静 摄

机场问询台前，工作人员正在为乘客答疑解惑。
记者 岳宇乐 摄

干净整洁的列车 记者 常静 摄

“东风带雨逐西风，大地阳
和暖气生。”北京时间 2 月 4
日，我们迎来了二十四节气之
首——立春。历经冬日的蛰
伏，万物都将重新焕发生机，一
切美好也将渐次绽放。

《月令七十二候集解》：“立
春，正月节；立，建始也；五行之
气往者过来者续于此；而春木
之气始至，故谓之立也。”

立春后，白天渐长，最严寒

的时期基本过去，天气开始逐
渐回暖，万物渐次复苏。在南
方，早春的气息已扑面而来，在
北方，立春，更多只能说是春天
的前奏，春天的序幕还没有真
正拉开，甚至部分地区还有雪
花飞舞。

立春有三候：“一候东风
解冻，二候蜇虫始振，三候鱼
陟负冰”，说的是东风送暖，大
地开始解冻。蜇居的虫类慢

慢在洞中苏醒，河里的冰开始
融化，鱼开始到水面上游动，
此时水面上还有没完全溶解
的碎冰片，如同被鱼背着一般
浮在水面。

自古以来，立春在中国都
十分受重视，讲究要“迎春”。
迎春是立春的重要活动，目的
是把春天和句芒神接回来。过
去每年的皇历上都有芒神、春
牛图，以及“龟子报春”“铜鼓驱

疫”等，都是当时过立春节日的
重要活动。民间也有许多庆祝
活动，例如送春牛图、鞭打春
牛、踏青出游、祭祖等等。无论
哪种形式的活动，均代表了一
种对春天的美好期待。

在饮食上，民间有“咬春”
的习俗，春饼是立春日典型的
时令食品，从魏晋南朝时代起，
人们迎春食春饼。《荆楚岁时
记》载：“立春之日，亲朋会宴，

啗秦饼、生菜，帖‘宜春’二字。”
春饼是一种薄面饼，取生菜、果
品、饼、糖等置于盘中，取迎新
之意，时称“春盘”，也可赠送亲
友品尝。

岁月不居，时节如流，一
个崭新的轮回即将开启！草
木蔓发，春山可望，愿我们始
终保持生命的激情，勇敢地奔
赴未来！

（本报综合）

立春：终而有始，万象更新

凌波出尘

唐末五代间的画家刁
光胤，画的《写生花卉图册》
中有一幅《水仙倚石》，是目
前可见最早的水仙画作。
茂密的水仙丛生在奇石周
围，奇石和水仙花叶上都覆
盖着皑皑白雪，让人感到高
洁而雅逸。刁光胤的高足
就是五代西蜀著名宫廷画
师黄筌，黄筌的儿子黄居寀
也得到了真传，他《花卉写
生图册》中的水仙，就属精
细描摹，敷色明丽的风格，
显得清雅而高贵。

到了北宋，宫廷画家赵
昌的《岁朝图》，则让人想到
印象派画家莫奈笔下的花
园胜景：朱红、粉白、碧绿、
赤红……满眼色彩缤纷，让
人目眩神驰。绕着一座玲
珑的太湖石，山茶、梅花、水
仙、长春花等早开的花儿争
奇斗艳，背景用石青晕染，
就像极晴朗的碧天。这幅
画真可谓花团锦簇、富丽堂
皇，然而，一簇水仙就盛开
在湖石前方最显眼的地方，
即便她身处最繁华的世界，
仍显得卓尔不凡。

宋徽宗赵佶也画过水
仙，《水仙小禽图》《水仙鹌
鹑图》两幅画都展示出他笔
墨工致、法度严谨的艺术特
点。这位艺术家皇帝一心
追求神仙世界，可能也借着
水仙的“仙”字，在寄托自己

的梦想吧。
明代画家杜堇的《古贤

诗意图卷》中，第八幅画的
是“黄庭坚咏水仙”。画中
黄庭坚斜坐在书案前，正对
着几丛水仙沉吟觅句。黄
庭坚写水仙的诗至少有六
首，有些诗句脍炙人口，成
为名作。如《王充道送水仙
花五十枝，欣然会心为之作
咏》写道：“凌波仙子生尘
袜，水上轻盈步微月。是谁
招此断肠魂？种作寒花寄
愁绝。含香体素欲倾城，山
矾是弟梅是兄。坐对真成
被花恼，出门一笑大江横。”
后来很多艺术家都受到他
的影响，在诗画中表现水仙
的飘逸仙姿。

柔质怀刚

虽然黄庭坚把水仙之
美写得轻盈缥缈、仙气飘
飘，后来的许多人却认为还
不到位。

南宋绍兴年间的胡宏
便认为黄庭坚仅捕捉了水
仙的外貌之优美，却未能体
悟其不畏霜雪的坚贞品
格。刘克庄也在《水仙花
岁》诗中说：“岁华摇落物萧
然，一种清风绝可怜。不许
淤泥侵皓素，全凭风露发幽
妍。骚魂洒落沉湘客，玉色
依稀捉月仙。却笑涪翁（黄
庭坚）太脂粉，误将文雅匹
婵娟。”他们推崇的，是水仙
在万木凋零中独立不屈、不

惧冰霜的凛然气节。这样
的品格，不逊于“岁寒三友”
松、竹、梅，甚至因其“柔质”
而“怀刚”，更显难能可贵。

这就像在把赵孟頫和
赵孟坚这两位同族兄弟放
在一起比较了。赵孟坚是
宋末有名的高士，被当时的
人称为“谪仙人”，赵孟頫也
被看成“神仙中人”，这两位

“神仙”的口碑却不同。赵
孟頫身为大宋宗室子弟，却
在宋朝灭亡后应征给元朝
当了官。

元代姚桐寿在《乐郊私
语》中绘声绘色地写道：宋
亡后，赵孟坚隐居在家乡嘉
兴广陈，已经当了元朝官员
的赵孟頫从家乡湖州来拜
访。赵孟坚听说是他来了，
连大门都不给开。在夫人
劝解之下，才让他从后门进
来。刚一坐下就问：“最近
湖州的弁山、太湖都还好
吧？”赵孟頫说：“很好。”赵
孟坚就说：“弟奈山泽佳
何？”意思是，你辜负了家乡
的好山好水，为什么不隐居
起来，何苦坏了自己的名节
呢？一句话说得赵孟頫满
面羞惭，起身匆匆告退。

目前学界普遍认为赵
孟坚卒于1267年之前，在
南宋亡国之前就谢世了。
所以赵孟坚奚落赵孟頫的
故事，基本可以认定是杜撰
的。

赵孟頫记述过：有一
天，他展开赵孟坚画的白描

水仙长卷，只见满幅枝叶纷
披，层次分明，叶叶挺秀，花
花莹润，真有“群玉凌波”的
生动韵致。一向自负的赵
孟頫不由感叹道：“虽我亦
自谓不能过之”。意思是
说，连我都赶不上，其他人
就更别提了。就像世人都
知道扬无咎的梅花一样，人
们提起画水仙，也会先想到
赵孟坚。

后来的许多画家，也把
水仙当成了坚贞品格的化
身。如八大山人就曾多次画
水仙。作为明代皇室子孙、

“老遗民”的八大山人，笔下
的水仙花同样高洁脱尘、骨
气挺拔,“红粉”“春娇”也显
得黯然失色。在他心中，水
仙生就的是“凌波丰骨”，不
带柔腻的脂粉之气。

神仙富贵

人生短暂，生活又总是
充满悲欢离合，难得的是清
和安闲的时光。岁末春初，
人们把水仙栽植在家里，希
望水仙花正好在除夕夜或
大年初一开放，认为这会为
未来的一年带来好运。她
自带神仙寓意的名字，也兼
有“长生不老”的好彩头，所
以水仙也是大众心中的吉
祥之花。许多流行于民间
的吉祥图案中，都有水仙的
倩影。如《天仙拱寿图》，是
天竹、水仙、绶带鸟的组合；
《代代寿仙图》，是玳玳花、

水仙、寿石、绶带鸟的组合；
《神仙富贵图》，是水仙与牡
丹的组合等等。

在吴昌硕的一幅《牡丹
水仙图》上，嫩绿的水仙伴
着牡丹丛生，题跋“宝盘红
玉生楼台”，“宝盘”是指水
仙花的形象，也就是所谓的

“金盏银台”，“红玉”就是牡
丹了。它们在一起，真是充
满了富贵寓意。

吴昌硕在多幅《牡丹水
仙图》上，都提过一首诗：

“红（或作豪）时槛外春风
拂，香处豪端水佩横。富贵
神仙浑不羡，自高唯有石先
生。”把腊月开的水仙和四
月开的牡丹画在了一起，这
种“颠倒四时”的画法，我们
中国人都能理解，不在乎生
活的真实，要的是它们叠加
的寓意。

神仙富贵当然是人们
期盼的生活，但国人更珍视
清白高洁的品行，这两者能
统一在一起，才是最好的境
界。所以在吴昌硕题画诗
中说，那个被神仙富贵环绕
着的“石先生”，才是君子的
化身。而在历代画家笔下，
水仙丰富的寓意中，也早已
具有“石先生”一样的品格
了。

当桌台上的水仙花开
时，欣赏她的出尘风姿之
余，不知您是否感知到她内
蕴的品格？

（据《北京晚报》，文：王
秉良）

中国画里的“水中仙子”

一直以来，水仙被视为是最清雅的年
宵花。她临水而生，在百花凋零的寒冬时
节，却展露翡翠般的碧叶，绽放洁白晕黄
的花朵，冰肌玉骨，芳姿绰约，韵调清绝，
超凡脱俗，不由让人想起洛神、湘妃这些
水中仙子。唐末，水仙由波斯商人从意大
利传入我国，最早也被称作天葱、雅蒜
——这些名字虽然听着比葱、蒜“高级”
些，却也未脱凡俗品格。“水仙”的雅号，才
真是一霎间跃升了品位。李渔就说：“以
‘水仙’二字呼之，可谓摹写殆尽。使吾得
见命名者，必颓然下拜。”
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