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11月 9日晚，第十五届全
国运动会开幕式在广东奥林匹
克体育中心盛大启幕。内蒙古
自治区代表团亮相开幕式，杭
州亚运会冠军、巴黎奥运会亚
军杨柳担任内蒙古代表团旗
手。

开幕式上，内蒙古代表团
健儿们精神饱满，步伐矫健。
本届全运会，旗手杨柳参加拳
击女子66公斤级比赛。开幕式
前，拳击项目已展开较量，杨柳
以绝对优势先后战胜四川队选
手和甘肃队选手，成功闯入四

强，是该项目金牌的强有力竞
争者。

第十五届全国运动会于11
月9日至21日在广东、香港、澳
门三地举行，竞技体育比赛共
设立 34个大项、419 个小项。
内蒙古代表团共参加18个大
项、86个小项决赛。截至目前，
内蒙古代表团已完成新现代五
项、老现代五项、跆拳道、射击、
帆船项目的比赛任务，取得1枚
金牌、3枚铜牌和8个录取名次
的成绩。内蒙古代表团还将参
加剩余14个大项、61个小项的

比赛角逐。
据了解，11月10日至15日

期间，内蒙古代表团参加的拳
击、柔道、摔跤、游泳、曲棍球等
重点夺金、夺牌项目将进入最
终决赛环节，代表团将力争在
男子拳击51公斤级、女子拳击
66公斤级、75公斤级，男子柔道
90公斤级和100公斤级，女子
自由式摔跤76公斤级，男子曲
棍球，男子游泳200米蝶泳等项
目上实现突破。

（据《内蒙古日报》，记者：
柴思源）

参加18个大项、86个小项决赛

北疆健儿逐梦“十五运”

“双十一”来临，各地电商和快递企业工作人员忙着销售、发货，一派繁
忙景象。11月10日，在江苏省连云港市连云区一家电商物流仓库，工作人
员在转运货物。 新华社发 王春 摄

11月9日，第十五届全国运动会开幕式，内蒙古自治区
体育代表团在入场仪式上。 新华社记者 邓华 摄

为深入贯彻落实《教育强
国 建 设 规 划 纲 要（2024—
2035年）》《中共中央 国务院
关于弘扬教育家精神加强新
时代高素质专业化教师队伍
建设的意见》和中共中央办公
厅、国务院办公厅印发的《关
于减轻中小学教师负担进一
步营造教育教学良好环境的
若干意见》

教育部实行发文与基层
减负一致性评估机制，将是否
布置超出教师职责范围的工
作作为重要评估内容，除专门
文件外，一般不得对开展督查
检查考核、创建示范评比、“一
票否决”、追责问责等提出具
体要求。

严格执行督查检查评比
考核事项年度清单管理制度，
每年年初报教育部备案，未纳
入清单的事项一律不得开
展。不得随意设置创建示范、

“一票否决”和签订责任状等
事项，严禁以调研、评估、指
导、监测等名义变相开展督查
检查考核，不得以发文开会、
留痕资料、台账记录作为评价
依据。不得开展以学校为对
象的各类达标活动，对现有的
达标活动进行清理，已经开展
的期满后自行取消。每所学
校每年接受县级及以上教育
综合督导不超过1项，业务性
资质评定、等级认定、技术考
核等不包含在内。

教育部对省级社会事务
进校园白名单进行审核把关，
每年春季学期开学前完成备
案。省级社会事务进校园“白
名单”总量一般控制在10项

以内，动态更新并向社会公开
接受监督。未列入“白名单”
事项原则上不得进入，每所学
校每学期各类进校园活动不
超过6次。实施进校申请制
度，“白名单”之外确需进入校
园的，须报同级党委教育工作
领导小组审核同意，并通过指
定平台完成申请流程，且不得
突破当年计划总量。如课程
已涵盖类似内容，原则上不再
专门进入校园，应当与课堂教
学、班团队会、主题教育、课后
服务等学校日常教育和管理
工作有机融合。严禁强制要
求师生参与与教育教学无关
的活动，不得要求教师承担巡
河护林、上街执勤、创城庆典、
汇演展览等非教育教学任
务。严禁以打卡留痕、填报总
结等方式验收活动，不得将参
与情况与考核评优挂钩。

上级机关、单位原则上不
得借调中小学教师，不得以工
作专班、跟班学习、交流锻炼
等名义变相借调。严格规范
管理中小学校承担社会考试
和教师监考任务，每校每年承
担社会考试次数不超过5次。
法定节假日、周末、寒暑假等
无学生在校期间，原则上不安
排专任教师值班值守。除依
法依规组织的必要培训外，原
则上不得要求教师参加非教
育教学培训，各类培训时间安
排应避开教学高峰期。

此外，意见还要求精简数
据填报与应用程序使用，健全
教师课后服务保障机制，完善
教师减负监测核查机制。

（本报综合）

教育部办公厅印发意见
进一步减轻中小学教师

非教育教学负担

据中国消费者协会网站
消息，由市场监管总局支持
指导、中国消费者协会开发
的线下无理由退货商家查询
平台——“消费查”于 2025
年5月7日上线试运行。

“消费查”上线运行六个
月来，消费者可查询的线下
无理由退货商家范围覆盖全
国31个省、自治区、直辖市及
新疆生产建设兵团，入驻商
家近20万家，支持线下无理
由退货的商品品类涵盖家用
电器、服装鞋帽、房屋建材等
十一大类，退货期限从7天至
一年不等。

“消费查”微信小程序无
需注册即可使用，除支持按
地区、店招字号、商品类别等
多维度智能查询、精准筛选
线下无理由退货商家外，还
集成导航、一键拨打商家电
话、评价商家等功能，为消费
者提供“查询—决策—消费
—反馈”全流程服务。“以前
在线下购物总担心‘退换
难’，现在用‘消费查’提前查
好商家，买得踏实多了！”北
京消费者李女士说，她在“消
费查”某入驻商家处为家人
购买了衣物，后因尺寸不符
成功退货，整个流程高效顺

畅。
“消费查”不仅是信息查

询工具，也是商家无形的“金
字招牌”，更是提升消费信心
的“助推器”。一方面，商家
无须额外投放广告即可提高
获客率，享受流量带来的红
利。另一方面，“消费查”透
明化的信息查询和标准化的
服务承诺，从源头减少了消
费纠纷发生的可能，提升了
消费者的消费体验，让“放心
消费”从口号变为日常，让

“安心购物”从期待化为现
实，更让“舒心体验”从个案
走向普惠。（据中国新闻网）

“消费查”平台上线半年
收录近20万线下无理由退货商家
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2025 年 11 月 9 日 11 时
32分，中科宇航力箭一号遥九
运载火箭在位于内蒙古阿拉
善盟额济纳旗的东风商业航
天创新试验区发射，采用“一
箭双星”的方式，将楚天二号
技术试验01星、02星精准送
入预定轨道，发射任务取得圆
满成功。这是力箭一号运载
火箭的第十次飞行，此次发射

箭体特别涂装了“中华人民共
和国第十五届全国运动会”字
样及赛事标识。从中国航天
的“母港”内蒙古起飞，为粤港
澳共同承办的十五运会送出

“硬核祝福”，力箭一号“吨级
班车”箭指苍穹完成太空献
礼。

作为中小型卫星发射首选
火箭，力箭一号多次执行国家

任务，并多次承接国际卫星发
射，以高可靠性、高性价比的吨
级班车化发射方案，为全球用
户提供发射服务。

此次发射梦幻联动十五
运会，箭体涂装十五运会字样
和标识的同时，还搭载了在广
州举办的历届全运会纪念邮
票进入太空。全运会是我国
规模最大、水平最高的综合性

运动会，第十五届全运会作为
首次由粤港澳三地联合承办
的全运会，成为推动区域协同
发展的重要载体。在这场体
育盛会开幕之日，力箭一号遥
九运载火箭成功发射深情联
动送上最美祝福。“敢为人先”
的航天精神与“勇攀高峰”的
体育文化交汇，恰似火箭升空
时喷薄而出的羽流——既有

冲破云霄的锐气，又有照亮寰
宇的胸怀。

十五运会火炬采用南海深
海可燃冰点燃，中国航天“刷火
箭”遥祝体育盛会圆满成功，海
天之间，中国正用科技创新的
巨笔，绘制人类探索未知推动
文明进步的璀璨画卷。

（据草原云·内蒙古新闻
网，记者：李霞）

【相关新闻】“吨级班车”箭指苍穹完成太空献礼 立冬过后，钢铁大街两侧，黄绿相间的杨树、火红
的海棠树交织成斑斓画卷。叶影摇曳间，冬意初萌，秋
色未央。 文/图 记者 李强


